
３Ｒ＋の取組

頑張りすぎない、あなたの３R＋を大募集！

もちろん、これを機にやってみるのも◎

マイバックやマイボトルの持参
過剰な包装の廃止

フリーマーケットやリサイクルショップの利用
繰り返し使えるリターナブル容器の利用

ごみの分別の徹底 / 資源の店頭回収への協力
回収ボックスの設置

レジ袋や割りばしを断る
使い捨てプラスチック容器の有料化

修理業者を利用する
修理部品の長期供給

住宅の改修や家具の修繕

使い終わった容器をお店に返却する

竹などのプラスチック代替素材を
用いた商品を選択する

着物をリメイクする
廃材を商品に使用する

リデュース

リユース

リサイクル

これまでの 3R

3R にプラス！

＋

取組の一例 …個人 …事業者

取組の一例 …個人 …事業者

ごみが発生するのを抑制する

リフューズ
断る

リペア
修理

リフォーム
改修

リメイク
作り直し

リターン
返却・改修

リニューアブル
再生可能資源

再使用

再生利用


